
¿QUÉ ES PROGRAMAR?

ñComo acci·n intencional, comprometida con 
propósitos de transmisión cultural, dirigida a sujetos 
concretos en formación y al logro de resultados de 
aprendizaje, la ense¶anza no puede ser improvisadaò 
(Davini, 2008)
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Programar la enseñanza facilita:

Ç Las decisiones del docente en la construcción de su 
propuesta y en la elaboración de la estrategia de 
enseñanza,
Ç La anticipación de acciones, organizando los 
contenidos, las metodologías y actividades de los 
alumnos, así como seleccionando los recursos,
ÇHace comunicable a los otros las intenciones 
educativas y las actividades.

Punto de partida y marco general: el plan de estudio, pero 
no es un ñcorcetò, tenemos espacios propios de decisi·n.
Programar por anticipado permite la reflexión del para qué, 
el qué y el cómo concretar nuestras intenciones, y 
adecuarlas a los sujetos y a los contextos particulares.
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Es el primer mapa, mantiene mayor 
vinculo con el plan de estudios. Función 
definir ideas principales y organizar 
núcleos o unidades de contenido. En 
general incluye:
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Programación propiamente dicha desarrolla los núcleos 
del plan y organiza la enseñanza.

Definir objetivos 

aprendizaje específicos

Clarificar los propósitos educativos

Organizar los 

contenidos

Diseñar la 

estrategia de 

enseñanza

Organizar ambiente y 

recursos

Diseñar 

secuencia 

actividades de 

aprendizaje
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¿CUÁNDO SE PROGRAMA?

ÇANTES: PENSAMIENTO PRE-ACTIVO.

ÇDURANTE: PENSAMIENTO INTER-ACTIVO.

ÇDESPUÉS: PENSAMIENTO POST-ACTIVO.

¿QUÉ SE PROGRAMA?

ÇLOS OBJETIVOS DEL CURSO.

ÇLA SELECCIÓN DE LOS CONTENIDOS.

ÇLA SECUENCIA DE LOS CONTENIDOS.

ÇLA DISTRIBUCIÓN DE LOS TIEMPOS.

ÇLA DISTRIBUCIÓN DE LOS RECURSOS Y MATERIALES.

ÇLAS ESTRATEGIAS DE ENSEÑANZA.

ÇLA PREPARACIÓN DE MATERIALES DIDÁCTICOS.

ÇLAS ESTRATEGIAS DE  EVALUACIÓN DE LOS APRENDIZAJES.

ÇLA EVALUACIÓN DE LA ENSEÑANZA.
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PROGRAMACIÓN POR UNIDADES DIDÁCTICAS

UNIDAD DIDÁCTICA

Conjunto de clases / unidad más pequeña

Conjunto de clases o de enseñanzas que tienen un eje común.

ÇUn tema

ÇUn proyecto

ÇUn problema

ÇUna técnica.

Pueden ser: 

ÇCortas/largas

ÇTeóricas/prácticas/ teórico-prácticas.

ÇCompactas/flotantes.
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DISEÑO DE UN CURSO / ASIGNATURA

Construir un conjunto de ideas 
iniciales.

Consultar bibliografía

Consultar otros programas propios 
y ajenos.

Identificar temas, problemas, 
preguntas principales.

Formular ideas sobre posible 
integración de temas.

Formular preguntas eje para los 
alumnos.
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DIVIDIR EN UNIDADES DIDÁCTICAS

DISTRIBUIR EL TIEMPO ENTRE UNIDADES DIDÁCTICAS

PONERLES TÍTULO

ESTUDIAR DIFERENTES FORMAS DE SECUENCIACIÓN

ELEGIR UNA

DISTRIBUIR EL TIEMPO

üPARA  ENSEÑANZA POR EL PROFESOR

üPARA EL TRABAJO DE LOS ALUMNOS

üPARA EL ESTUDIO INDEPENDIENTE

üPARA LA BÚSQUEDA DE INFORMACIÓN

üPARA PREPARACIÓN E IMPLEMENTACIÓN DE LAS 

EVALUACIONES DE LOS APRENDIZAJES

üPARA LA EVALUACIÓN DEL CURSO.
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Seleccionar y producir 
material didáctico

De consulta para el 
profesor

De lectura para el alumno

Material audiovisual para 
la clase / consulta

De uso foros o página de 
la cátedra

Seleccionar o diseñar 
actividades para los 

alumnos

Estudiar cada unidad, 
objetivos, contenidos y 

materiales

Revisar ideas y problemas 
elegidos y pensar que tipo 
actividad debiera realizar el 
alumno. Prever diferencias: 
estilos intelectuales, 
posibilidades, intereses.
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Las contribuciones y limitaciones de cada actividad para 
el aprendizaje.

El tiempo disponible

Conocimientos previos alumnos 

Etapa del proceso de aprendizaje.

Para diseñar actividades de enseñanza, se debe tener en 
cuenta:


