FuerzaJoven de Peru

Guia para jovenes:
¢, Como escribir un resumen para el V Foro Latinoamericano y del
Caribe en VIH e ITS, Peru 2009?

Cierre de convocatoria para presentacion de resimenes y solicitud de becas: 30 de abril de 2009
1. Introduccion acerca del V Foro y la FuerzaJoven

El Foro Latinoamericano y del Caribe en VIH e ITS es una de las reuniones mas grandes de salud en la regién, y es un
evento de suma importancia para la comunidad relacionada con el sida. Es un espacio Unico, donde investigadoras/es,
politicas/os, representantes de la sociedad civil, activistas, educadoras/es, y personas viviendo con VIH se vinculan con
sus pares de otros paises para aprender acerca de nuevos descubrimientos cientificos, programas de prevencion y
politicas exitosas. También es un evento donde diferentes grupos compiten por el tiempo y los recursos limitados para
poder expresar sus intereses. Es crucial disefiar una estrategia coordinada para el Foro para poder destacar los asuntos
relacionados a las/os jovenes y para influir en la realizacion de compromisos nacionales y regionales hacia la juventud.

Desde el Foro que se llevo a cabo en San Salvador, El Salvador, en 2005, hubo participacion de jévenes delegadas/os
aunque no estuvo estructurada. En Buenos Aires, Argentina, en 2007, hubo una mejor coordinacién, sin embargo el
numero de participantes jovenes en los paneles y las actividades en general no crecié mucho.

La FuerzaJoven es una amplia coalicion de organizaciones y redes internacionales que promueven y facilitan la
participacion significativa juvenil y las alianzas jovenes-adultos/as para lograr la visibilidad de los temas sobre VIH/sida y
juventud antes, durante y después de las Conferencias Internacionales sobre el Sida. Hemos estado presentes en
Barcelona, Bangkok, Toronto y México.

En el Foro de Peru por primera vez a nivel regional se implementara una estructura similar a la de la FuerzaJoven de las
conferencias internacionales que servird como un mecanismo colaborativo para organizar y movilizar a nuestros pares
jévenes, garantizando nuestro acceso a las/os lideres del gobierno y la sociedad civil. A través de esta articulacion se
escuchan nuestras voces, se evaluara programas e investigaciones que nos afectan e involucran, se convencera a
adultas/os influyentes a apoyar los programas para jovenes, y se harad compromisos que favorezcan a la juventud.

La FuerzaJoven de Peru es impulsada por la Coalicion Global de Jévenes contra el VIH y sida de Latinoamérica y el
Caribe (GYCA), la Federacion Internacional de Planificacién de la Familia - Regiéon Hemisferio Occidental (IPPF RHO),
Jovenes Latinoamerican@s Unid@s en respuesta al VIH/sida (JLU), el Movimiento Homosexual de Lima (MHOL) y la
Red de Portales Juveniles de Latinoamérica y el Caribe.

Después de la oportunidad que representd para nuestra regién la XVII Conferencia Internacional sobre el Sida en la
Ciudad de México creemos que es muy importante mantener los compromisos que se hicieron durante ella y por lo tanto
la necesidad de fortalecer la voz de jévenes en el Foro Regional. Importantes acciones como el seguimiento de la
Declaracion Ministerial sobre Educacion Sexual, la ratificacion de la Convencion Iberoamericana de la Juventud, el
crecimiento de las actividades del Fondo Global en la region, entre otras, son cuestiones cruciales donde movimientos
juveniles debemos involucrarnos para crear una respuesta sostenible y mas integral. Por eso alcanzamos a las y los
jovenes de la region esta pequefia guia que pretende orientarnos en el proceso de elaboraciéon y presentacion de
trabajos restimenes al V Foro Latinoamericano y del Caribe sobre VIH e ITS. jBuena suerte!

2. ;Qué es un Trabajo Resumen?

Hay varias formas de contribuir con el Foro. Entre ellas se encuentran las plenarias principales, la presentacion de
trabajos resiimenes, las sesiones de talleres, y las sesiones del IV Foro Comunitario. Para los fines de este boletin, nos
interesa enfocarnos en la elaboracién y presentacion de trabajos resimenes, también conocidos como abstracts. Estas
son de las formas mas comunes y faciles para participar activamente del Foro, y consiste en una presentacion de afiche
o presentacion oral de un trabajo o de una investigacién en caso de ser aprobado el resumen.



El objetivo de una presentacién de abstract es presentar lo que has hecho, sea como gerente de programa, colaborador
comunitario, investigador o activista, para promover e impulsar intervenciones en VIH (de acuerdo con las areas
tematicas y tema principal del Foro). Estos afiches y resimenes orales normalmente proporcionan una visién general de
los hallazgos de investigaciones realizadas, o de lecciones aprendidas o buenas practicas de programas que hayas
implementado. Los y las jovenes y otros expertos envian resimenes que son luego calificados por un panel de
revisores.

3. ¢Como escribir un resumen?

Toma en cuenta al panel evaluador como tu audiencia principal, y a los y las delegados como tu audiencia secundaria.
En este sentido, cuando escribas tu propuesta, piensa como la evaluaria tu audiencia principal. Estos se podrian
preguntar lo siguiente:

*  ;Qué tan valiosa es la tematica para el Foro?

*  ¢Se enlaza con el tema principal del Foro?

« ;Esde alto estandar, calidad (gramatica, seleccion de palabras, estilo, estructura, etc.)?
»  ;Qué tan claro esta escrito, ese entiende tu propuesta, se puede visualizar?

*  ;Esunaidea innovadora o una investigacién nueva siendo presentada?

El Ultimo punto es un reto. Si tu implementaras un programa de prevencién de VIH que fuese Unico en tu comunidad y
que ya ha sido implementado de manera similar, pero que ha tenido efectos muy positivos y se esta implementando en
otras partes con consecuencias exitosas, este seria un buen ejemplo. Igualmente, si tu programa de
prevencion/tratamiento fallo, esto también podria ser de interés y podria ser otro tema del cual escribir. Muchos
abstracts son sobre programas que fallaron y sus lecciones aprendidas. jPor otro lado, asegurar que tu resumen sea
acorde a las lineas tematicas del foro es clave!

Algo importante en tomar en cuenta, es no someter un abstract preguntarte como tu propio trabajo sobresale de todo el
resto que podria estar ahi siendo evaluado, y porque tu, de todos aquellos que aplicaron, debes ser aceptado. Lo mismo
para la aplicacion a becas.

Algunas pautas para escribir un abstract:

*  Piensa en tus dos audiencias,

»  Ubica tu propuesta dentro de la tematica donde mejor encaje,

«  Decide si tu propuesta esta relacionada a investigacién o mas a las politicas o programas,

«  Comienza a escribir los objetivos de tu propuesta, enumerandolos por puntos;

e Piensa en un titulo que sea descriptivo de tu propuesta;

« Existen muchas guias para escribir abstract, como las disponibles para delegados a las conferencias
internacionales de sida. Revisalas.

e Y, recuerda de mantener el abstract dentro del limite de palabras, una de las tareas mas dificiles. El Foro
solicita un méaximo de 300 palabras, por lo que, recuerda que dentro del limite debes explicar muy bien el
quién, que, cuando, donde y como. Solo tendras espacio para escribir lo esencial y no cortes estadisticas
claves si piensas que son importantes.

4. ;Qué espera el Foro de tu resumen?

El Foro espera convertirse en un espacio de discusion entre investigadores, gestores de politicas y activistas, por lo que
ha realizado un llamado a estas comunidades para la presentacion de resimenes de trabajos cientificos y experiencias
sobre los ejes del Foro: (a) Respuesta a la epidemia en la Region, en el contexto del acceso universal; (b) Estigma y
discriminacion; y (c) Participacién Social y Multisectorialidad. El plazo de presentacién en linea vence este 30 de abril.

Todo resumen debe ser redactado en inglés o espafiol y presentado solamente a través de la pagina web del Foro
www.forovih2009.org.pe. El resumen debe tener 300 palabras como maximo, ser original (no haber sido presentado en
otro evento cientifico) y ajustarse a las siguientes pautas:




Opcidn 1: Trabajo cientifico

Opcién 2: Experiencia

Esquema

Antecedentes: los objetivos del estudio, la
hipotesis a probar o la descripcion del
problema.

Métodos: método(s) utilizado(s) o abordaje

elegido.
Resultados: resultados  especificos
resumidos (con andlisis estadisticos

cuando fuera necesario).
Conclusiones: descripcion de la principal
conclusion del estudio.

Temas: sumario del(os) tema(s) a los que
se hace referencia en el resumen.
Descripcion: descripcion de la
investigacion, proyecto, experiencia, servicio
ylo advocacy.

Lecciones aprendidas: conclusiones e
implicancias de la investigacion o del

proyecto.
Préximos pasos: proximos posibles pasos
para la implementacion o para la

continuacion de la investigacion.

Criterios a ser evaluados

Calidad técnica, rigurosidad metodoldgica,
contribucion al conocimiento en el marco de
los perfiles de epidemia en la region,
relacion con politicas publicas, enfoque de
género y diversidad sexual.

Relacion con politicas publicas, innovacién,
replicabilidad, enfoque de género y
diversidad sexual.




Anexo 1: Tabla de temas del V Foro (extraido de la web oficial del Foro)

Ciencias basicas

Prevencion

Atencion integral

Estudios sociales y
epidemiolégicos

Respuesta social

Gestion y politicas
publicas

Efectos del VIHen el
organismo humano.
Farmacologia de
antirretrovirales.
Hallazgos recientes en la
biologia del VIH.

VIH y co-morbilidad.
Hallazgos recientes en la
patogénesis de neoplasias
asociadas a SIDA.
Tendencias regionales en

investigacion experimental:

resultados recientes y
consideraciones éticas.
VIH y envejecimiento.

Lecciones aprendidas en la
prevencion de poblaciones
con elevada prevalencia de
VIH.

Lecciones aprendidas en la
prevencion en poblaciones
de nifios y adolescentes en
situacion de vulnerabilidad
social.

Lecciones aprendidas en la
prevencién con poblaciones
méviles, indigenas,
afrodescendientes y otras
en situacion de
vulnerabilidad.

Prevencién en usuarios de
alcohol y drogas.
Experiencias exitosas en
prevencion dirigida a
hombres y a poblacién
general.

Experiencias nacionales en
prevencion de la
transmision vertical del VIH
y la sifilis: logros y desafios.
Experiencias exitosas de la
prevencion del VIH con
adolescentes y jovenes:
educacion sexual integral.
Abordaje de la violencia de

género: avances y desafios.

Prevencion en el lugar de
trabajo.

Tecnologias de Informacion
y Comunicacion - TIC en la
prevencion

Involucrando a las PVVS en
la prevencién.

Experiencias exitosas de
simplificacion de los
esquemas de tratamiento
antirretroviral.

Atencidn integral en nifios,
nifias y adolescentes.

¢ Cuando iniciar el
tratamiento antirretroviral?
Usos y valor agregado de
las nuevas tecnologias
para el tamizaje del VIH.
Abordaje multidisciplinario y
comunitario en el cuidado
de las PVVS.

Efectos secundarios de los
ARV en poblacion
transgénero y travesti.
Atencién integral de
poblacion privada de la
libertad.

Experiencias en el abordaje
de la salud mental de las
PVVS.

La salud sexual y
reproductiva de las PVVS.
Novedades en el manejo
clinico multidisciplinario de
la PVVS: odontologia,
cirugia, oftalmologia, etc.

Lecciones de los reportes
UNGASS en los paises.
Evaluacion de Programas:
impactos en el cambio de
comportamiento y la
calidad de vida.

Estado actual de la
vigilancia de la resistencia
en la Region y perspectivas.
Contribuciones de la
vigilancia epidemioldgica en
la respuesta a la epidemia.
Aportes y desafios de la
vigilancia del VIH con
poblaciones de dificil
acceso.

Tendencias en investigacion
sociocultural en género,
diversidad y sexualidad.
Recomendaciones para el
monitoreo y evaluacién
desde la experiencia de la
sociedad civil y el Estado.
Estudios especiales con
poblaciones de elevada
prevalencia y en situacion
de vulnerabilidad social.
Estudios especiales con
PVVS.

Experiencias exitosas
en el involucramiento
de las personas
viviendo con VIH,
poblaciones de mayor
prevalencia y
poblaciones en
situacion de
vulnerabilidad social
en la gestién de
proyectos.

Logros y retos en la
reivindicacién de los
derechos humanos,
derecho a la salud y
acceso universal en el
contexto del VIH.
Contribuciones del
sector religioso en la
respuesta al VIH.
Avances y desafios en
intervenciones
alternativas en VIH.

Respuesta de los Estados
para disminuir el estigma y
la discriminacion.
Experiencias de
armonizacion de la accion
de los sectores Educacion
y Salud: politicas publicas
sobre educacion sexual
integral.

Politicas publicas para el
acceso universal de
adolescentes y jovenes a
prevencion, tratamiento,
atencién y apoyo.

Buenas practicas para la
rendicién de cuentas y
transparencia de
informacion desde el
Estado y la sociedad civil.
Focalizacion de
beneficiarios en las
politicas publicas sobre
VIH.




