
I. Antecedentes

En la Conferencia Internacional de SIDA de 2008, llevada a cabo en la ciudad de México, se 
realizó la primera marcha internacional por los derechos humanos y el VIH1 . Miles de per-
sonas se reunieron para reclamar a los gobiernos que aseguraran los derechos humanos 
de las personas viviendo con VIH y de aquell@s más afectad@s por la epidemia, incluyendo 
a las mujeres, l@s jóvenes, l@s usuari@s de drogas, hombres que tienen sexo con hom-
bres, trabajadores/as sexuales, prisioner@s y migrantes. Durante la marcha, la multitud 
reclamó por “¡Derechos humanos ahora! ¡Derechos humanos para tod@s!”. 

Ahora, un año después de la marcha, estos reclamos resultan más urgentes que nunca. 
Está en nosotr@s demandar que los derechos humanos sean respetados; está en nosotros 
no callarnos. Al reclamar, es importante reconocer la manera en la que los derechos hu-
manos son violados en diferentes formas en cada comunidad. Las mujeres se enfrentan 
con violaciones muy particulares de sus derechos humanos que requieren atención ur-
gente.

En marzo de 2009, la World AIDS Campaign estableció el Programa de Campaña para 
las mujeres a la luz de la feminización de la epidemia en muchas regiones del mundo y 
la necesidad de asegurar que la atención hacia el trabajo con mujeres y niñas y la par-
ticipación de éstas sean una parte integral de la respuesta al VIH a nivel local, nacional, 
regional e internacional. Este documento provee el marco general para el programa y con-
stituye una pieza de discusión, por lo que la retroalimentación y comentarios de nuestr@s 
aliad@s siempre son bienvenidos.

La World AIDS Campaign es una coalición mundial de grupos de la sociedad civil nacion-
ales, regionales e internacionales unidos por el llamado a los gobiernos a cumplir sus 
compromisos con el SIDA bajo el slogan de “Frenemos el SIDA. Mantengamos la promesa”. 
La campaña está dirigida por un comité ejecutivo conformado por distintas redes mun-
diales y apoyado por un equipo de profesionales trabajando mayoritariamente en Ciudad 
del Cabo, Sudáfrica, así como en Amsterdam, Países Bajos, y otras personas del equipo 
ubicadas alrededor del mundo.

La World AIDS Campaign está guiada por esfuerzos locales vinculados con miembr@s in-
ternacionales. Trabajamos con un diverso rango de comunidades, incluyendo personas 
viviendo con VIH, personas jóvenes, mujeres, usuari@s de drogas, trabajadores/as sexu-
ales, hombres que tienen sexo con hombres (HSH), organizaciones de fe, laborales, me-
dios de comunicación y empresas. 

1http://www.soros.org/initiatives/health/focus/hiv/news/rally_20080807
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La World AIDS Campaign considera que con el fi n de construir una respuesta efectiva hacia el 
VIH que trabaje enfocada hacia las mujeres y niñas, se deben tener en cuenta diversos com-
promisos de derechos humanos que mencionan estas prioridades, como la Declaración de UN-
GASS sobre el compromiso con el VIH/SIDA y su declaración política, la Plataforma de Acción 
de Beijing, el Programa de Acción de la Conferencia Internacional sobre Población y Desarrollo 
(CIPD), la Convención para la Eliminación de todas formas de discriminación contra la mujer 
(CEDAW), y los Objetivos de Desarrollo del Milenio (ODMs). Estos son los principios fundamen-
tales sobre los que debemos trabajar. Algunos de estos desafíos son garantizar los derechos 
humanos, incluyendo los derechos sexuales y reproductivos de mujeres y niñas; establecer 
relaciones de poder igualitarias; asegurar la igualdad de género; promover e implementar 
leyes, políticas y programas que protejan a las mujeres y niñas de todas las violaciones de los 
derechos humanos y que promuevan su autonomía económica y apoyen su empoderamiento. 
Todos estos factores deben ser alcanzados e integrados como estrategias fundamentales que 
atraviesan transversalmente el trabajo de VIH, con el fi n de trabajar de manera integral para 
combatir la epidemia.

La World AIDS Campaign trabajará hacia la construcción de alianzas y el establecimiento y 
fortalecimiento de puentes entre organizaciones por los derechos de las mujeres y las organ-
izaciones de VIH, trabajando de cerca con organizaciones que trabajan con mujeres y VIH, 
derechos de las mujeres, derechos humanos, y organizaciones de mujeres viviendo con VIH y 
mujeres jóvenes, para identifi car áreas donde se requiera mayor acción. La World AIDS Cam-
paign se involucrará en procesos claves para el movimiento de mujeres y derechos sexuales 
y reproductivos, tales como reuniones de revisión, para examinar la implementación del Pro-
grama de Acción de la CIPD (CIPD+15) y la Plataforma de Acción de la Conferencia de Beijing 
(Beijing+15). Además, la World AIDS Campaign trabajará activamente cabildeando para que 
los derechos de las mujeres tengan un enfoque transversal dentro del trabajo de VIH, con un 
énfasis particular en el apoyo a las comunidades del Sur Global.

A través del Programa de Campaña para las mujeres, la World AIDS Campaign desea asegurar 
que los temas y áreas claves donde las violaciones de los derechos de las mujeres ocurren 
usualmente, tales como violencia contra las mujeres, salud y derechos sexuales y reproduc-
tivos (incluyendo falta de acceso a anticonceptivos, aborto seguro, pruebas de VIH, servicios 
pre y postnatales, acceso a post profi laxis, entre otros), y la educación integral para la sexu-
alidad, sean tratados como componentes necesarios para alcanzar el acceso universal a la 
prevención, tratamiento, atención y apoyo para tod@s para el 2010. En julio de 2005, líderes 
de los países del Grupo de los Ocho (G8: Canadá, Francia, Alemania, Italia, Japón, Rusia, Reino 
Unido y USA), así como la Unión Europea, se comprometieron a alcanzar el acceso universal a 
tratamiento antirretroviral en todo el mundo para el 2010. Dos meses después, todos los Esta-
dos Miembros de las Naciones Unidas abrazaron este objetivo al comprometerse a “desarrollar 
e implementar un paquete para la prevención, tratamiento y atención de VIH con el objetivo de 
alcanzar tanto como se pueda el objetivo de acceso universal para el tratamiento para el 2010 
para tod@s aquell@s que lo necesiten.”2

2 Documento resultado de la Cumbre Mundial 2005.



Las siguientes secciones resaltan la visión y objetivos del Programa de Campaña para las 
mujeres, así como los vínculos entre VIH y los derechos de las mujeres y niñas.

II. Visión del Programa

La World AIDS Campaign está guiada por las comunidades más afectadas por el VIH: per-
sonas viviendo con VIH/SIDA, jóvenes, mujeres, usuari@s de drogas, trabajadores/as sex-
uales, y hombres que tienen sexo con hombres (HSH). Además, reconocemos la impor-
tancia del involucramiento signifi cativo de otros actores, incluyendo instituciones de fe, 
trabajo, medios de comunicación y empresas. Mientras nuestras capacidades se expandan, 
esperamos también comenzar a incluir a migrantes y personas en tránsito, personas con 
discapacidades y prisioner@s. 

La World AIDS Campaign reconoce que las mujeres forman parte y/o están afectadas por 
todas estas comunidades y por lo tanto nuestro trabajo intentará incluir a un rango diverso 
de mujeres, organizaciones por los derechos de las mujeres y otr@s aliad@s.

La World AIDS Campaign tiene como visión un mundo en el que las mujeres y niñas, espe-
cialmente aquellas viviendo con VIH:

• Estén incluidas efectivamente y representadas en todos los procesos de decisión que 
afecten sus vidas, en todos los niveles; 
• Posean las habilidades, conocimiento y apoyo para alzar sus voces, movilizar a las 
comunidades y realizar campañas efectivas para hacer que los gobiernos, donantes y otros 
decisores/as rindan cuenta de los compromisos que han formulado;
• Sean apoyadas efectivamente por diversas comunidades que desean y tengan la 
capacidad de defender las necesidades y derechos de las mujeres y niñas, incluyendo mu-
jeres de todas las edades viviendo con VIH; 
• Posean derechos humanos, incluyendo derechos sexuales y reproductivos, que sean 
respetados y defendidos a todo nivel, sin importar la edad, el status de VIH, la orientación 
sexual, la ocupación u otros factores;
• Tengan acceso a prevención, tratamiento, atención y apoyo integrales en VIH/SIDA, 
que refl ejen la realidad de las diversas vidas de las mujeres y niñas;
• Gocen de una vida satisfactoria y saludable libre de estigma, discriminación, coer-
ción y violencia;
• Tengan acceso a los recursos que precisan para alcanzar sus objetivos.
Trabajamos para alcanzar esta visión a nivel local, regional e internacional para involucrar-
nos en alianzas signifi cativas en todos los niveles y equilibrar las diferentes fortalezas que 
diversas organizaciones y decisores/as traen a la mesa.
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III.  Por qué es importante prestar atención a los derechos de las mujeres y niñas 
en la respuesta al VIH

Mundialmente, las mujeres representan el 50% de las personas viviendo con VIH, la may-
oría de las cuales son del Sur Global. En África Subsahariana, el 60% de las personas vivi-
endo con VIH son mujeres y, en la mayoría de los países, la epidemia muestra un mayor 
crecimiento entre las mujeres de entre 15 y 24 años. Los mensajes tradicionales sobre el 
SIDA, tales como “abstenerse, ser fi el y usar condones” no han refl ejado la realidad de las 
mujeres, sino más bien han apoyado las prácticas tradicionales y dañinas que continúan 
colocando a las mujeres y niñas en riesgo. Las mujeres VIH-positivas de todas las regiones, 
incluyendo las mujeres que estuvieron casadas, fueron fi eles y trataron de negociar el uso 
del condón, son prueba de este hecho. 

Por lo tanto, es esencial poseer un foco particular en los derechos de las mujeres en pro-
gramas de VIH con el fi n de ser verdaderamente éxitos@s en nuestra respuesta. Además, 
para lidiar con la feminización del VIH se requieren alianzas fuertes y comprometidas entre 
el movimiento de VIH, las organizaciones que trabajan con mujeres y VIH, las organiza-
ciones por los derechos de las mujeres y organizaciones de mujeres viviendo con VIH, que 
tienen una fuerte historia de trabajo en estos temas y experiencia con los derechos de las 
mujeres. 

Millones de mujeres y niñas alrededor del mundo experimentan violaciones de sus dere-
chos humanos y están sujetas a abuso, todas formas de violencia, discriminación y estig-
matización. Usualmente las mujeres son tratadas como ciudadanas de segunda clase y po-
seen acceso desigual a las oportunidades, acceso desigual a recursos y respeto desigual. 
Sus derechos civiles, políticos, sociales, económicos y culturales son violados por ninguna 
otra razón más que por ser mujer. Los gobiernos nacionales deben reformar las leyes que 
discriminan sobre la base de género e implementar leyes que combatan la violencia contra 
las mujeres y promuevan los derechos de las mujeres, incluyendo la herencia y propiedad 
de tierras, y la salud y los derechos sexuales y reproductivos. 

Entre las consecuencias directas de esta desigualdad en la sociedad, se encuentra la femi-
nización del VIH. La feminización es un resultado de la negación de la salud y los derechos 
sexuales y reproductivos de mujeres y niñas, causada por factores económicos, sociales, 
religiosos, culturales y políticos que exacerban sus desigualdades. Estas circunstancias 
llevan a que se les niegue a las mujeres su autonomía, empoderamiento y capacidades 
para tomar decisiones informadas que afectan sus propias vidas, cuerpos y sexualidad. 
Consecuentemente, no están empoderadas para protegerse a sí mismas del VIH. Cada año, 
ocurren 340 millones de casos de infecciones de transmisión sexual, los cuales precisan 
de ser tratados3.  
3OMS, 2009 - HIV prevention, treatment, care and support through sexual and reproductive health services; http://www.unfpa.org/rh/
stis.htm



El condón es el único método de planifi cación familiar que protege contra las ITSs, incluy-
endo el VIH. Es un hecho sabido y bien documentado que las mujeres muchas veces no 
pueden negociar el sexo seguro, tanto para ellas como para sus parejas, lo que las expone 
aún más a ITSs, incluyendo el VIH. Además, las mujeres, especialmente las mujeres jóvenes, 
son biológicamente más susceptibles a la infección del VIH que los hombres.  

Las mujeres jóvenes y las niñas poseen un riesgo aún mayor de contraer VIH. En los próxi-
mos 10 años, 100 millones de mujeres jóvenes se casarán antes de cumplir los 18 años4 , 
la gran mayoría lo hará con hombres bastante más mayores que ellas, quienes seguramente 
tendrán experiencia sexual. Es sabido que las mujeres jóvenes casadas son más propensas 
a experimentar violencia. Al menos una de cada tres mujeres será golpeada, forzada a tener 
sexo o abusada en su vida. El miedo, el aislamiento, la falta de protección legal y la acep-
tación social de la violencia, previenen a las mujeres de buscar ayuda y acceder a la justicia. 
Las mujeres sujetas a la violencia poseen mayor riesgo de adquirir VIH, y las mujeres que 
son VIH-positivas poseen más probabilidades de sufrir violencia5. 

Actualmente, cerca de 15 millones de mujeres alrededor del mundo viven con VIH. Las mu-
jeres viviendo con VIH enfrentan serias violaciones de sus derechos humanos, incluyendo 
sus derechos sexuales y reproductivos (DSR), tales como acceso limitado a la atención de la 
salud en servicios de parto, esterilizaciones forzadas, violencia sexual y doméstica, estigma 
y discriminación, pérdida de herencia y derechos de propiedad, pruebas obligatorias y for-
zadas, además de ser segregadas por sus familias, comunidades y proveedores/as de salud.

El FNUAP estima que casi dos millones de mujeres viviendo con VIH se embarazan cada año6  
y muy frecuentemente las mujeres dan a luz a sus bebés solas, y algunas han sido esteriliza-
das sin consentimiento. Esto fue visto en un caso de la corte en Chile en 20097 , así como en 
reportes de la Comunidad Internacional de Mujeres viviendo con VIH/SIDA en Namibia, que 
mostraron que 40 de 200 mujeres habían sido esterilizadas forzadamente. Las mujeres VIH-
positivas no siempre saben cuándo es más seguro embarazarse, ya que poseen poca infor-
mación sobre las tecnologías de salud reproductiva, o qué medicaciones pueden prevenir la 
transmisión perinatal del virus. Sólo el 31% de las mujeres embarazadas VIH-positivas posee 
acceso a dosis simples de nevirapina u otros antirretrovirales para prevenir la transmisión 
perinatal. Lo que se requiere son antirretrovirales que protejan a las mujeres para asegurar 
que sobrevivan a lo largo de sus vidas, accediendo a una atención continua, que también les 
permita vivir una vida saludable y criar a sus hij@s. Las mujeres en tránsito, incluyendo las 
mujeres migrantes y las trabajadoras sexuales, también enfrentan violaciones específi cas a 
sus derechos humanos en este sentido, tales como deportaciones basadas en pruebas ob-
ligatorias de embarazo o VIH.
4 UNFPA, Child marriage fact sheet; http://www.unfpa.org/swp/2005/presskit/factsheets/facts_child_marriage.htm
5 The Global Coalition on Women and AIDS, preventing HIV infection in girls and young women http://data.unaids.org/GCWA/GCWA_
BG_preventation_en.pdf
6 Maria de Bruyn, 2008. “Reproductive Choice and women living with HIV/AIDS.” Chapel Hill, NC: Ipas. www.ipas.org
7Center for Reproductive Rights, http://reproductiverights.org/en/press-room/forcibly-sterilized-woman-fi les-international-case-
against-chile

World AIDS Campaign                                                                            World AIDS Day 

PROGRAMA DE CAMPAÑA PARA LAS MUJERES  
MARCO GENERAL 



4

World AIDS Campaign

  Right to Live                                                                                                        Right to Health

Usualmente, las mujeres viviendo con VIH luchan por acceder a información integral y 
educación que les ayude a tomar sus propias decisiones sobre su sexualidad. Además, 
las normas culturales, étnicas y sociales, les prohíben hablar sobre sexo, y esto aumenta 
su vulnerabilidad y riesgo por miedo a ser estigmatizadas, discriminadas o por miedo a 
decir libremente que son sexualmente activas. El placer sexual es una parte fundamental 
de la vida y se sabe que la intimidad sexual juega u rol importante en el mantenimiento 
del bienestar psicológico. Tod@s somos seres sexuales, elijamos o no involucrarnos en 
el sexo. Pretender otra cosa es negar una parte fundamental de nuestra existencia como 
seres humanos 8.

Es esencial contar con un enfoque que proteja los derechos de las mujeres en la respuesta 
al VIH, que reconozca los desafíos y violaciones de los derechos de las mujeres en la so-
ciedad, para poder así vencer las desigualdades de poder entre las mujeres y hombres y 
alcanzar una respuesta efectiva al VIH, llegando al acceso universal para tod@s. El involu-
cramiento de los hombres que están envueltos en la discusión crítica y los reordenamien-
tos de las normas de género es crucial para informar a los programas de VIH que esto es 
transformador para hombres y mujeres. Promover programas que desafíen las desigual-
dades estructurales de género es crucial para modifi car las relaciones de género y pedir 
por un aumento del respeto de los derechos de las mujeres y niñas. Además, colocar los 
derechos de las mujeres como clave para vencer al VIH trae oportunidades para actuar en 
las luchas de mujeres por la ciudadanía plena, la participación, los derechos en la socie-
dad. Esto tendrá un efecto positivo para cambiar los roles sexuales, sociales, políticos y 
económicos de las mujeres y tendrá el potencial de transformar las visiones que la so-
ciedad tiene acerca de que la sexualidad de las mujeres debe ser controlada y suprimida, 
hacia visiones de autonomía y agencia. Con el fi n de sobrepasar las barreras claves para 
lidiar con la vulnerabilidad de las mujeres frente al VIH, se requieren alianzas fuertes y 
comprometidas entre decisores/as claves, incluyendo organizaciones de VIH y SSR; organ-
izaciones por los derechos de las mujeres, organizaciones de mujeres viviendo con VIH, y 
otros actores claves con un fuerte antecedente y experiencia en temas de derechos de las 
mujeres y género, así como un compromiso fuerte a nivel político y económico y un lider-
azgo enfocado hacia estos objetivos.

IV. Objetivos del Programa de Campaña para las mujeres

- Asegurar que los derechos humanos de las mujeres estén al frente de nuestro tra-
bajo, en sintonía con la misión, visión y valores principales de la World AIDS Campaign
- Identifi car a partir de procesos consultivos los temas prioritarios de los derechos de 
las mujeres relacionados con el VIH, y por lo tanto identifi car áreas claves para la acción 
con el fi n de lidiar con las necesidades para un mayor acceso a servicios de prevención, 
tratamiento, atención y apoyo en línea con las Metas de Acceso Universal

8 World YWCA, febrero de 2009.



- Asegurar que se les provea a las mujeres espacios signifi cativos para el desarrollo 
de políticas a nivel mundial, regional, nacional y local
- En alianza con decisores/as clave, desarrollar iniciativas y mensajes de cabildeo para 
reafi rmar los derechos de las mujeres en el contexto del VIH
- Apoyar estrategias de comunicación efectivas y oportunidades de alianzas entre 
organizaciones por los derechos de las mujeres, redes de mujeres viviendo con VIH y or-
ganizaciones trabajando con VIH a nivel más amplio, para alcanzar un mayor apoyo en los 
temas de derechos de las mujeres como aspecto esencial para alcanzar el acceso universal, 
así como compartir información y conocimiento sobre eventos y actividades importantes

V. Temas centrales del Programa de Campaña para las mujeres

En línea con el marco general de la World AIDS Campaign, el programa contribuirá a las 
campañas, el cabildeo y la movilización hacia el alcance del Acceso Universal en la preven-
ción, tratamiento, atención y apoyo frente al VIH para mujeres y niñas. Dentro de esto, el 
programa se enfocará en tres temas clave9 , todos los cuales colocan un énfasis particular 
en el mayor involucramiento de las mujeres y niñas viviendo con VIH en: 

1.La protección de la salud y los derechos sexuales y reproductivos: incluyendo la 
expansión de la educación en VIH para incluir educación integral sobre sexualidad dentro 
y fuera de las escuelas, acceso a y calidad de los servicios de salud sexual y reproductiva, 
aborto seguro y atención postaborto, acceso a un diverso rango de métodos anticoncep-
tivos incluyendo el condón femenino; medicación para prevenir la transmisión perinatal 
del VIH y proteger la salud y la vida de la mujer, y el completo disfrute de una vida sexual 
saludable –sin importar el estatus de VIH, la edad, el estado civil, la orientación sexual, las 
decisiones de vida, la ocupación, el estatus migratorio, el uso de drogas, u otro tipo de 
condición.
 

2.La denuncia de la violencia contra las mujeres, incluyendo la violencia sexual: esto 
implica asegurar que los vínculos entre la violencia contra las mujeres y el VIH estén claros 
y sean tratados, promoviendo iniciativas para reducir los determinantes estructurales de la 
violencia, el empoderamiento social y económico de las mujeres, y desafi ando las normas 
culturales y sociales sobre la feminidad y masculinidad.

3.La promoción de un ambiente libre de estigma y discriminación hacia las mujeres y 
niñas: esto incluye desafi ar las actuales prácticas relacionadas con la criminalización de la 
transmisión de VIH, la privacidad y la confi dencialidad, el consentimiento informado para 
cualquier procedimiento que involucre los cuerpos de las mujeres, las pruebas de rutina 
durante el embarazo, etc.

8Estos temas claves surgen de las prioridades establecidas por mujeres líderes durante una consulta realizada durante la Comisión so-
bre el Estatus de la Mujer en 2009 con el Director Ejecutivo de ONUSIDA, Michel Sidibé. Para más información sobre esta reunión, visite 
http://www.worldaidscampaign.org/en/Constituencies/Women
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Mientras que estos serán temas clave que el programa tratará, otros podrán añadirse si 
las organizaciones de mujeres y VIH, mujeres viviendo con VIH y organizaciones por los 
derechos de las mujeres expresan prioridades adicionales.

El trabajo realizado en este programa está fi nanciado durante el 2009-2010 por el Min-
isterio de Asuntos Exteriores de los Países Bajos y encaja dentro de 6 áreas estratégicas, 
mencionadas aquí abajo. Para las 6 áreas, el foco se centrará en el Sur Global.

VI. Areas estratégicas y actividades

Todos los programas de las campañas de la World AIDS Campaign se construyen en con-
sulta con las comunidades, y estamos comprometidos a trabajar efectivamente para servir 
a las necesidades de estas comunidades.

En el desarrollo de las siguientes áreas de trabajo, la World AIDS Campaign trabajará en 
colaboración cercana con organizaciones de mujeres y VIH, mujeres viviendo con VIH y 
organizaciones por los derechos de las mujeres. 

1.Consulta y Mapeo: la World AIDS Campaign consultará con organizaciones que traba-
jan con mujeres y VIH, mujeres viviendo con VIH y organizaciones por los derechos de las 
mujeres, a nivel nacional, regional e internacional para tener aportes permanentes al pro-
grama y asegurar su valor añadido. Mientras consultamos, identifi caremos temas priori-
tarios para los derechos de las mujeres para guiar el contenido del programa de la World 
AIDS Campaign, tratando necesidades específi cas en países y regiones.

2.Construcción de alianzas: A partir de las plataformas de consulta, la World AIDS Cam-
paign catalizará más alianzas y vínculos entre comunidades. Además, la World AIDS Cam-
paign asegurará que el trabajo se realice en alianza con organizaciones que trabajan con 
mujeres y VIH, mujeres viviendo con VIH y organizaciones por los derechos de las mujeres, 
en todas las áreas de este programa. Al trabajar en colaboración cercana con el equipo 
de la World AIDS Campaign que trabaja en otras áreas, también intentaremos alcanzar un 
fl uido diálogo entre l@s diferentes miembr@s, apoyándoles, y fomentando alianzas para 
avanzar sobre los derechos de las mujeres en el contexto del VIH. La World AIDS Campaign 
trabaja con muchas comunidades, incluyendo pero no limitándose a mujeres, personas 
viviendo con VIH, juventud, usuari@s de drogas, trabajadores/as sexuales, hombres que 
tienen sexo con hombres, organizaciones de fe, trabajo, negocios y medios de comuni-
cación. Esperamos adquirir apoyo y crear oportunidades para el diálogo sobre temas clave 
de los derechos de las mujeres y el VIH entre todas estas comunidades.



3.Diseminación de información: A través del sitio web de la World AIDS Campaign, listas 
de emails, boletines y otras Herramientas de comunicación, la World AIDS Campaign in-
tentará diseminar el trabajo realizado por la World AIDS Campaign y aliad@s sobre dere-
chos de las mujeres, así como compartir cualquier información relevante con organiza-
ciones que trabajan con mujeres y VIH, mujeres viviendo con VIH y organizaciones por los 
derechos de las mujeres.

4.Herramientas y Desarrollo de recursos: En alianza con organizaciones que trabajan con 
mujeres y VIH, mujeres viviendo con VIH y organizaciones por los derechos de las mujeres, 
la World AIDS Campaign planea desarrollar recursos sobre temas clave mencionados en la 
sección V, construyendo sobre el trabajo ya realizado por estas organizaciones. Durante 
2009 y 2010 se desarrollarán y diseminarán ampliamente una serie de hojas informativas. 
Para asegurar que estos recursos sean usados efectivamente, facilitaremos eventos claves 
para involucrar a las mujeres alrededor de estos recursos. Estas herramientas se enfocarán 
en llegar a comunidades que no han trabajado tradicionalmente en temas de derechos de 
las mujeres o que no hayan incorporado esta perspectiva en su trabajo, por lo que servirán 
como herramientas para comprometerse en el diálogo y en potenciales alianzas entre or-
ganizaciones.

5.Infl uencia en políticas: Este enfoque se centrará en infl uenciar políticas a nivel inter-
nacional, regional y de comunidades. A nivel internacional, durante el 2009 y 2010 nos 
centraremos en nuestro involucramiento en los procesos de la CIPD+1510  y Beijing+1511 
, así como en UNGASS 201112  y en las Reuniones del Comité Coordinador del Programa 
de ONUSIDA 13. La World AIDS Campaign coordinará y apoyará los esfuerzos de grupos y 
organizaciones por los derechos de las mujeres que han estado trabajando en estos temas 
por muchos años. En éste área, la diseminación de información, así como las herramientas 
y el desarrollo de recursos a los que nos referimos anteriormente, servirán como herrami-
entas de cabildeo y campañas. 

6.Construcción de capacidades y Desarrollo de liderazgos
a) Internas: Para que este programa sea exitoso, un paso necesario es posicionar los 
derechos de las mujeres y los temas de género al frente de todas las iniciativas de la World 
AIDS Campaign. Aunque el programa es llevado a cabo por una coordinadora, la World 
AIDS Campaign se compromete a asegurar que el género y los temas de derechos de las 
mujeres no se polaricen sino que se expandan a través de la organización, tanto a nivel 
interno como externo. Estamos comprometid@s a apoyar, participar y contribuir al forta-
lecimiento de una atmósfera de concientización sobre los derechos de las mujeres y los 
temas de género al interior del movimiento de VIH, pero reconocemos que con el fi n de
 10Para más información sobre este proceso, visite http://www.unfpa.org/icpd/15/index.cfm y http://www.ngosforicpdat15.org/  
 11 Para más información sobre este proceso, visite http://www.un.org/womenwatch/daw/Review/  

 12 Para más información sobre UNGASS, visite  http://www.ua2010.org/en/UNGASS 
 13Para más información sobre ONUSIDA/PCB, visite http://www.unaidspcbngo.org/pcb/  
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alcanzar esto, todo el equipo de la World AIDS Campaign debe equiparse primero con las 
habilidades, conocimiento y recursos necesarios para defender estos temas. Por lo tanto, 
la World AIDS Campaign planea realizar un entrenamiento en temas de género de 3 días 
para su equipo, que se realizará en noviembre de 2009 en Ciudad del Cabo, Sudáfrica. El 
entrenamiento se llevará a cabo por un/a expert@ en derechos de las mujeres. Durante los 
tres días del entrenamiento en género liderado por un/a facilitador/a extern@, procura-
mos fortalecer nuestra capacidad interna para asegurar que los derechos de las mujeres y 
los temas de género permanezcan dominantes en nuestro trabajo, fortaleciendo nuestros 
programas. Además del entrenamiento en género, la Coordinadora de la Campaña de Mu-
jeres trabajará en colaboración cercana con l@s otr@s coordinadores/as de campañas, así 
como con l@s directores/as de programas nacionales y el equipo de programas globales 
de la World AIDS Campaign, para asegurar que exista una perspectiva de derechos de las 
mujeres a través de los programas de la World AIDS Campaign.

b) Externas: la World AIDS Campaign buscará replicar el mencionado entrenamiento 
de género con nuestr@s aliad@s. Además, buscamos realizar talleres de desarrollo de 
habilidades sobre temas de derechos de las mujeres en eventos claves, tales como los 
mencionados en el área de infl uencia política. En cercana colaboración con el Programa de 
Campañas Mundiales de la World AIDS Campaign, así como con organizaciones de mujeres 
viviendo con VIH y organizaciones por los derechos de las mujeres, buscaremos incremen-
tar la capacidad de l@s activistas a nivel nacional teniendo sesiones sobre derechos de las 
mujeres y VIH en diferentes regiones, que se ajustarán a las necesidades específi cas en 
el momento. A través del Programa Global, se prestará particular atención al desarrollo e 
implementación de estrategias comunitarias efectivas para monitorear la efectividad de 
leyes y servicios diseñados para tratar la violencia contra las mujeres basada en el género 
en Cabo del Este, Sudáfrica.

VI.Resultados anticipados

Siguiendo las 6 áreas estratégicas y actividades, la World AIDS Campaign desea alcanzar 
los siguientes resultados para fi nes de 2010:

Áreas estratégicas y actividades Resultados esperados
Consultoría y mapeo a. Marco del programa de mujeres de la 

World AIDS Campaign desarrollado en 
consulta con aliad@s
b. Plan de trabajo del programa de mujeres 
de la World AIDS Campaign para 2011-
2012 desarrollado en consulta con aliad@s



Construcción de alianzas a. La World AIDS Campaign ha establecido un 
amplio rango de aliad@s trabajando con mu-
jeres y VIH y juega un rol efectivo en la defensa 
de los derechos de las mujeres en el contexto 
de VIH
b.Se desarrollarán y fortalecerán alianzas entre 
miembr@s

Diseminación de información a. La información sobre derechos de las mu-
jeres, particularmente los temas clave men-
cionados en este marco, estará ampliamente 
disponible y formará parte de todo el trabajo 
de VIH

Desarrollo de herramientas y recursos a. En 2009, se desarrollarán dos hojas in-
formativas en conjunto con aliad@s: una sobre 
mujeres jóvenes y VIH; y otra sobre aborto en 
el contexto de VIH
b. En 2010, se desarrollarán recursos adicion-
ales sobre los temas clave explicitados en este 
marco

Infl uencia en políticas a. A través del involucramiento en la CIPD+15, 
Beijing+15, el proceso de los ODMs, la Con-
ferencia Internacional de SIDA 2010, la Reun-
iones del Comité Coordinador del Programa de 
ONUSIDA en 2009 y 2010, y la UNGASS 2011, 
la World AIDS Campaign contribuirá al forta-
lecimiento de los temas de derechos de las 
mujeres como un componente esencial de una 
respuesta efectiva al VIH 

Construcción de capacidades y desarrollo de 
liderazgos

mo resultado del entrenamiento interno en 
género, todo el equipo de la World AIDS Cam-
paign estará al tanto de y con capacidades 
para defender los derechos de las mujeres en 
el contexto de VIH a través de su trabajo.
b. En 2010, la World AIDS Campaign apoyará 
a otras organizaciones de VIH que busquen 
tener entrenamientos internos en género para 
su personal
c. La participación de las mujeres en procesos 
de políticas de VIH se fortalecerá a través del 
apoyo de la World AIDS Campaign
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VII. Monitoreo y Evaluación

El monitoreo y la evaluación serán un componente clave de las actividades mencionadas y 
se incluirán en las actividades del proyecto con una visión de asegurar la transparencia y 
rendición de cuentas, sustentabilidad e impacto del programa.  

Este marco fue desarrollado con las valiosas retroalimentaciones provistas por: CARAM 
Asia, Fundación para Estudios e Investigación de la Mujer (FEIM), GESTOS, Red Global de 
Personas viviendo con VIH/SIDA (GNP+), Caucus Internacional de Mujeres y SIDA (IAWC), 
Comunidad Internacional de Mujeres viviendo con VIH/SIDA (ICW), Ipas, Federación Inter-
nacional de Planifi cación Familiar (IPPF), Coalición Internacional por la Salud de las Mujeres 
(IWHC), Red por la Salud de las Mujeres Latinoamericanas y el Caribe (RSMLAC) y la World 
YWCA. 

Para más información sobre este marco o para aliarse con la World AIDS Campaign, por 
favor contacte a:

Claudia Ahumada
Coordinadora de la Campaña de Mujeres, World AIDS Campaign

ahumadac@worldaidscampaign.org


